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| Vytapeéni

Otopny systém - volba zdroje tepla a média

AN
Méstske lokality — verejné budovy a bytové domy
Q - preference CZT (i pfes vysSi cenu) z divodu udrzitelnosti systému v lokalitach s perspektivou centralniho
n zdroje a jeho vysoce uc¢innym provozem - odpadni teplo z primyslu, kombinovana vyroba tepla a el.
I energie, potencial energetického vyuzivani odpadu

v pfipadé neperspektivnihno CZT nebo jeho neexistence plynové zdroje s vysokou ucinosti — tepelna
Cerpadla, kogenerace, kondenzaéni kotle

biomasa pouze v pfipadé vlastni produkce, vySsi produkce prachu

elektfina podmine&né vyuZzitelna v tepelnych Eerpadlech

Mestske lokality — malé objekty a rodinné domy
plynové kondenzacéni kotle
elektricka tepelna ¢erpadla
biomasa - interiérova topidla, kombinace s elektfinou
solarni ohfev doplfikovym zdrojem

Venkovske lokality
lokalni biomasa — kotle, interiérova topidla s vysokou ucinnosti a nizkymi emisnimi parametry
plynové zdroje — velké objekty — tepelna Cerpadla, kogenerace, vSechny objekty — kondenzaéni kotle
elektrickd tepelna Cerpadla — pfedevsim pro mensi objekty
dopliikovy solarni ohfev
vyuzivani odpadniho tepla z bioplynovych stanic (kogenerace)

’\‘ CENTRAL EUROPEAN UNION
(7] AL T EU ROPE EUROPEAN REGIONAL
a ENERGETICKA AGENTURA WM Ziinsky kraj L JEURY DEVELOPMENT FUND

ZLINSKEHO KRAJE, o.p.s.



| Vytapeéni

Otopny systém - volba otopné soustavy

ANN
Otopny systém teplovodni
Q nizkoteplotni systémy jsou Uspornég;si, teplota do 45°C
n plosné salani vyhodnéjSi neZz mala otopna télesa = vyhodné podlahové a sténové vytapéni, potencial
I kombinace s chlazenim - stropy

existujici litinova otopna télesa - trvanliva

spravné dimenzovani rozvod( a jejich izolace, pozor na velké dimenze trub po zatepleni — zména chovani
systému

vhodné pro vSechny typy staveb, vyhodnéjSi pro stavby s dostateénou akumulaci

Otopny systém teplovzdusny
vyhodné u pasivnich domu, vétraci rozvody slouzi i k vytapéni, zdroj integrovan do rekuperacni jednotky

u standardnich domu pfili§ velké dimenze rozvodu, pfili§ teply vzduch, proudéni
vhodné kratké rozvody — Cistitelnost, tlakové ztraty
vhodnéjSi pro lehké stavby s nizkou akumulaci
Zdroje bez centralniho otopného systému
- lokalni topidla — elektricka — pfimotopy, salavé vytapéni, krby, kamna — vhodné pouze do pfechodné
vyuzivanych prostor nebo jako doplfikovy zdroj
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| Vytapeéni

Otopny systém - souvisejici otdzky

AN
Regulace
Q zdroj - ekvitermni regulace, moznost riznych otopnych krivek dle charakteru objektu
n akumulaéni nadoba umozni provozovani zdroje pfi maximalni u€innosti — zasadni pro pasivni domy
I reakce na vnitfni a solarni zisky - ¢aste¢né predvidatelné

termoregulaéni ventily a IRC regulace
vypinani systému (obéhova cerpadia)
po vyrazném sniZeni tepelné ztraty (napf. Zatepleni) potfeba vyregulvani soustavy resp. rekonstrukce

rozvody izolovat minimalné na tloustky poZadované normou
armatury, ventily, Cerpadla — také nutné izolovat

zvySenou pozornost vénovat rozvodim v nevytapénych prostorech
naklady na izolaci rozvodU Ize snizit jejich zkracenim — vyhodné jsou koncepce s centralnim jadrem

Dimenzovani

- nepredimenzovavat vykon zdroji, vhodné vykonové odstupnovani u kaskad
- tepelna Cerpadla vyhodné doplnit Spickovym zdrojem

Provozni naklady

= udrzba, revize

- obsluha zdroje
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Il Priprava teplé vody

Tepld voda - volba systému

Akumulacni systéemy - centralni
4 nejcastéjsi zpusob pripravy TV
n akumulaéni nadoba TV je €asto zarovern akumulaci tepla pro otopny systém
I vhodné pro mista s vétSim odbérem, kratSimi rozvody a vétsi potfebou pritoku

vhodné v kombinaci s nepravidelné pracujicimi zdroji — kotle, elektricky ohfev v nizkém tarifu, solarné
termické kolektory
zdroj tepla externi nebo pfimo v zasobniku
stabilnéjsi teplota na vytoku
u delSich rozvodl potreba cirkulace, spotfeba energie na pohon obéhové ho ¢erpadla, ztraty v rozvodech
Akumulacnl systémy — decentralni a semicentralni
- pro stavby, kde jsou mista vétSiho odbé&ru velmi vzdalena
Primotopné systémy
vyhodné pro mista s malym a kratkodobym odbé&rem
horsi tepelny komfort na vytoku
minimalni ztraty v rozvodech

Primotopné systémy v kombinaci s akumulaci
- ¢asté u plynovych zdroju nebo vyménikovych stanice
- akumulace zajistuje dostatecny tepelny komfort na vytoku, zajistuje vyrovnavani vykyvu

’\‘ CENTRAL EUROPEAN UNION
@ - i ) < E ROPE EUROPEAN REGIONAL
a ENERGETICKA AGENTURA .- Zlmsky kra| j A DEVELOPMENT FUND

ZLINSKEHO KRAJE, o.p.s. s



Il Priprava teplé vody

Tepld voda - efektivni provoz

ZdI’Oje tepla pro ohrev teplé vody
ﬁ preference solarnlho ohievu TV
ekonom|cka navratnost vyrovnana — fotovoltalka ohfev TV iv prackach a myckach, pracky a mycky na

teplou vodu velice drahé + maly vybér
vyvarovat se pfimotopného elektrického ohfevu teplé vody (jako dohfev nebo zaloha je naopak vhodny)

pro akumulaci

Rozvody, izolace a regulace
co nejkratsi, eliminace cirkulace

nastaveni optimalni teploty
v urcitych stavbach nutnost cirkulace a nutnost preventivniho ohfevu proti legionelle
kvalitni systémoveé izolace rozvodi i zasobniku tepla véetné armatur i Cerpadel

Vytokové armatury
- regulace teploty, termostatické baterie
regulace pratoku — perlatory, tlacitkové baterie, fotocidla, pakové baterie
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Osvétleni - spravny navrh

AN\
o Prirozené osvétleni
n zakladem uUsporného osvétleni je vysoka intenzita denni osvétlenosti hlavnich pracovnich a pobytovych
I prostor b&hem provozni doby

regulace intenzity osvétleni, vyvarovani se oslnéni

v kratkodobé uzivanych mistnostech lze na potfebu denniho osvétleni rezignovat, vyvazeni tepelnych ztrat
a energie na umélé osvétleni

vyvazeni intenzity osvétleni, tepelnych ztrat a tepelnych ziskl prosklenych ploch

vhodny zjednoduSeny optimalizaéni vypocet

Umele osvétleni

vyuzivani moznosti sdruzeného osvétleni

efektivni a cilené zdroje svétla — zafiivky, vybojky, LED svitidla

kontrola parametrli — svitivost a Zivotnost zdroju — elektronika

navrh svitidel optimalizovat vypo&tem

bodova svitidla a smérova svitidla nejsou z hlediska osvétlenosti prostoru efektivni — dekorace
efektivita x vzhled

vnéjSi osveétleni budovy — pfistupové cesty, nasviceni budovy

regulace osvétleni, ovladani ruéni x automatické, stmivace
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Vétrani - volba koncepce

AN
o Pfirozené vétrani
n nej¢astéjsi zpusob — vyuziti vétrani okny

I potencial vyuZiti kominového efektu — jednoduché, ucinné a levné odvétrani
koncepce vétracich otvort, okennich kfidel ma umozfovat G¢inné vétrani - okenni kfidla na vysku
funguje pouze pfi rozdilu tlakl a teplot — pfi bezvétfi neucinné
neucinna mikroventilace
pfi splnéni pozadavkd na vyménu vzduchu — diskomfort — proudéni, chlad/horko
vy3Si energetické ztraty

Mechanlcke veétrani

u mistnosti s okny ma byt pouze dopliikem k pfirozenému vétrani vyuzivanym pfi nepfiznivych
klimatickych podminkach

kompaktni a jednoduché systémy — decentralni a semicentralni modely u vétSich budov, centralni jen v
malych objektech a rodinnych domech

kratké rozvody, kompaktni priifezy — nizké tlakové ztraty, Cistitelnost, regulovatelnost

vétraci jednotky — doplnit rekuperaci

systém letniho pfechlazeni,

predehfev/pifedchlazeni v zemnich regisrech

mechanické vétrani jako doplnék — normativni pozadavky maji vysoké naroky na vyménu vzduchu, to
vede k neefektivnimu provozu

vyrazny problém kuchyné
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Chlazeni - volba koncepce

AN
Pasivni obrana proti tepelnym ziskim
o solarni zisky — vné&jsi stinéni neju€ingjSi - rolety,markyzy, screeny, Zaluzie, okenice, osténi, presahy
n vnitfni zisky — spotfebiCe s mensi produkci tepla — pocitace, osvétleni
I vyuzivani akumulaéni hmoty objektu

Pfirozené vétrani
ucinné vétrani okny, pficné provétrani budovy, kominovy efekt
vnéjSi mikroklima — zelen, vodni plochy x zpevnéné plochy
NocCni predchlazeni
Ize provadét okny, u neobytnych budov je problémem bezpeénost
nutna urcita akumulaéni schopnost objektu

mechanické (pfirozené) vhanéni chladného vzduchu do budovy v noci

Adlabatlcke chlazeni
vyuziva zmény citelného tepla na teplo vazané pfi vypafovani vody
pFimé/nepfimé
ovlivnéno vihkosti vzduchu
Vyu2|t| chladu zemé/podzemni/povrchové vody
chlazené stropy

Strojni chlazeni
nejcastéjsSi zplsob, projekéné jednoduchy, investiéné levny, provozné drahy
ma byt az posledni moznosti
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Spotreba vody

AN ,
Usporné vytokove armatury
o perlatory, sprchové rizice
n pakoveé a tladitkové baterie, termostatické baterie
| Sanitarni zafizeni

efektivni WC misy a splachovace — dvoustupriové 3/6 | splachovani

pisoary — ovladani fotoc€idlem v pfipadé splachovacich

bezvodé pisoary — specialni keramika, sifon na principu rdzné hustoty kapalin, nutnost pouzivat specialni
) Cistici prostfedky
Usporné spotfebiCe a technologie

pracky, mycky

koncepce vnitfnich rozvodd TV v objektu — odpousténi vody

Vyu2|t| Sedé vody
pro splachovani WC a zalévani zahrady vyuzit deStovou vodu nebo predcisténou vodu z domaci Cisticky
nutna akumulaéni nadrz
feSeni zimniho provozu
vhodna stfesni krytina, sita
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Likvidace odpadnich vod

AN
Destové vody
o zpomaleni odtoku
n ozelenéné strfechy
I akumulaéni nadrze, vsakovaci jamy, systémové vsakovaci bloky a tunely, jezirka
uspora financi za srazkovné, pokud se plati
koncepce vnéjsich ploch — zpevnéné plochy x travnaté plochy x kioviny x vzrostla zeleri
parkovaci plochy
Splaskove vody
v urbanizovanych uzemich vyuzit obecni splaSkovou kanalizaci
mimo tato uzemi domovni €istiCky, vyhodné&jsi ty s biologickym Cist€nim — zvySena pozornost se musi

vénovat pracim praskum a Cisticim prostredkm

jimky na vyvazeni jsou investicné nejlevnéSim zpusobem v Uzemi bez kanalizace, provozn zatézuje Gasté
vyvazeni

stale Casté jsou na venkové septiky s pfepadem do trativodu nebo destové kanalizace — negativni vliv na
kvalitu vody
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VI Redlizace

Lustenau (AT) — administrativni budova 2226
Autori: Baumschlager Eberle
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VI Redlizace

Praha (CZ) - Fakulta architektury CVUT
Autori: Alena Sramkova
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VI Redlizace

Praha (CZ) - Fakulta architektury CVUT
Autori: Alena Sramkova
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VI Redlizace

Brno (CZ) - Oteviend zahrada
Autori: Projektil architekti
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VI Redlizace

Ostrava (CZ) - Administrativni budova Intoza
Avutori: David Vaclavik
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Dékujeme za Vasi pozornost

AN
Budeme velmi radi, pokud pfijmete zakladni idee projektu CECS5 a budete pomahat
jeho rozsSifovani ve Zlinském kraji a jeho méstech a obcich.

=)o

Pokud budete mit zajem o hlubSi informace o projektu CECS5, hodnoceni trvalé
udrzitelnosti nebo jeho vlivu na energetiku a stavebnictvi, nevahejte se obratit na nas.

Tym energetické agentury Zlinského kraje Vam preje krasny zbytek dne a je Vam k

dispozici pfi feSeni veSkerych zalezitosti tykajicich se nakladani s energiemi

Kontakt

- Energeticka Agentura Zlinského kraje o.p.s.
- tfida Tomase Bati 21
- 761 90 Zlin

- info@eazk.cz
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